
 
 
 
 
 
 
 
НЕДЕЛЯ ЗДОРОВЬЯ 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА №15 
«ЧТО МЫ ДЕЛАЛИ. ЧТОБЫ БЫТЬ 
ЗДОРОВЫМИ?» 
 
 
 



Занимались утренней гимнастикой 

«Здоровье в порядке - спасибо зарядке» 



Много гуляли и свежим воздухом 

дышали 



Люблю я зиму прекрасную, за дни её 

ясные 



Холодно, но прекрасно зимой 



Хорошо -  то как ! 



Радуемся зиме 



«Нам пора вставать на лыжню!» 



Кушали самое полезное! 



Вкусно – значит полезно! 



Изучали полезные продукты 



Находили витамины в продуктах 



Лепка – это чудесное занятие, которое 
способствует разностороннему развитию 



Рисовать, лепить не лень, мы творим 

здесь каждый день! 



Ходили на экскурсию в медицинский 

кабинет 



Мы играем в магазин 



Открывается больница-приходите к 

нам лечиться 



Игра «в больницу» оказалась не 
только увлекательной, но и  

познавательной 



Все профессии важны, все 

профессии нужны! 


