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«ЧТЕНИЕ – ЭТО ОКОШКО, 

ЧЕРЕЗ КОТОРОЕ  ДЕТИ ВИДЯТ И 

ПОЗНАЮТ МИР И САМИХ СЕБЯ» 

В. А. Сухомлинский. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Процесс чтения должен 

доставлять вашим детям 

удовольствие.  

В этом случае, они полюбят  

книги, и будут читать их на 

протяжении всей своей жизни.  

А это не может не сказаться на 

успехе вашего ребёнка в 

будущем. 

 

УДАЧИ ВАМ!!! 

Как зародить в ребёнке любовь к 

чтению? 

Вот несколько рекомендаций, которые 

помогут родителям приучить ребёнка 

читать: 

Читайте для ребёнка.Начинайте это 

делать как можно раньше. Чтение вслух 

для ребёнка должно стать для вас 

ежедневной рутиной. 

Размещайте книги и другие материалы 

на видном и доступном для ребёнка 

месте. По возможности, создайте 

небольшую библиотеку. 

Внушайте ребёнку, что чтение – это часть 

его жизни. Позвольте ребёнку 

наблюдать, как вычитаете книги или 

журналы. Когда дети видят, что чтение 

для вас очень важно, они с большей 

долей вероятности будут считать его 

важным и для себя. 

Поощряйте. Если ваш ребёнок потратил 

время на чтение книги, купите ему 

мороженное. 
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«Чтобы подготовить человека 

духовно 

к самостоятельной жизни надо 

ввести его в мир книг» 

В.А. Сухомлинский. 



Дошкольный возраст – 

время активного становления 

ребёнка как читателя, требующее 

внимания и кропотливой совместной 

работы воспитателей и родителей. В 

таком важном процессе как приобщение 

ребёнка к чтению книг, родители – 

основные проводники между ребёнком 

и печатным художественным словом, 

задача же нас, воспитателей – убедить их 

в пользе чтения детям. 

Регулярное чтение с детьми 

художественной литературы является 

залогом того, что ребёнок будет иметь 

большой словарный запас, грамотно 

строить предложения, выразительно и 

красиво говорить. Помимо этого, чтение 

развивает интеллект, даёт новые знания, 

вырабатывает привычку к познанию, 

формирует усидчивость. Обращение к 

книге играет очень важную роль в 

психологическом развитии детей: 

развиваются фонематический слух, 

память, внимание, воображение. 

Каждый день выделяйте по 20 минут, 

чтобы прочитать своему ребёнку книгу. 

Но не прекращайте свой ритуал, когда 

ребёнок пойдёт в школу. 

Польза чтения: зачем читать детям 

книги. 

- Регулярное общение ребёнка с книгой 

может привести к пожизненной любви к 

письменному слову. 

- Книга укрепляет связь «Родитель – 

потомок». Чтение вызывает близкое 

впечатление, что делает прочной связь 

между родителями и детьми. 

- Чтение обогащает детский словарный 

запас новыми словами. Всякий раз, когда 

вы сталкиваетесь со словом, которое как 

вы думаете, является новым для вашего 

ребёнка, прекратите чтение и объясните 

значение этого слова. 

- «Выращивание» любопытства, которое 

заставляет «рождаться» интересным 

вопросам и стимулировать желание 

учиться. Чем любопытнее дети, тем 

больше они хотят учиться, и разгадывать 

волшебный мир, который скрывают 

книги. 

- Дети проходят через ступени 

образования и становятся успешным 

человеком.  

«Не все люди, которые читают являются 

лидерами, но все лидеры читают». 

- Книга позволяет учить на собственном 

примере. Дети могут извлечь урок даже 

из магических сказок. 

- Во время чтения концентрация 

внимания увеличивается, и ребёнок 

учиться слушать, говорит другой. Чтобы 

проникнуть в рассказ, ребёнок находится 

в максимальном центре внимания и 

внимательно прислушивается к каждому 

слову. Это улучшает его концентрацию. 

- Чтение развивает способность памяти и 

творчества. Пытаясь понять историю, 

дети «хранят» в своём мозгу много 

данных. 

- Легче «поглотить» новые знания в 

весёлой и непринуждённой обстановке. 

Дети, как «губки», когда новая 

информация весёлая. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


