
Неделя здоровья в группе №6 

«Вишенки» 

Здоровыми быть здорово! 





Утром раньше поднимайся 

Прыгай,бегай,отжимайся 

Для здоровья ,для порядка 

Людям нужен спорт,зарядка 

 



Мячик ежик мы катаем  

И здоровье укрепляем 



Круглое ,румяное 

Я расту на ветке 

Любят меня взрослые 

И маленькие детки 




